
 
                                                                                                                               

                                                                              
 
 
 

Ημερίδα 
Πέμπτη, 7 Μαρτίου 2019 

ΚΕΘΕΑ, Σορβόλου 24, Μετς 
ώρες 10:00 – 16:00 

 
Ελεύθερη Είσοδος 

 
«Μετασχηματισμός Δυσλειτουργικών Αντιλήψεων: Καλές Πρακτικές» 

 
 

09:30 – 10:00 Προσέλευση – Εγγραφές  
 

10:00 – 10:30 
Καλωσόρισμα – Χαιρετισμοί – Παρουσίαση των Αρχών του Επιμορφωτικού προγράμματος 

«Μετασχηματισμός Δυσλειτουργικών Αντιλήψεων». 
Αλέξης Κόκκος, Καθηγητής Εκπαίδευσης Ενηλίκων και τ. Διευθυντής Σπουδών του ομώνυμου ΠΜΣ του 

Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου 
Άννα Τσιμπουκλή, Υπεύθυνη Τομέα Εκπαίδευσης ΚΕΘΕΑ  

 
10:30 – 11:00 

Η συνδρομή της τέχνης στον μετασχηματισμό δυσλειτουργικών αντιλήψεων σε ενήλικες 
εκπαιδευόμενους μετανάστες κατά την εκμάθηση των ελληνικών ως δεύτερης/ξένης γλώσσας 

Παναγιώτα Παναγοπούλου, Φιλόλογος στο Μεταβατικό Σχολείο, Δίκτυο Υπηρεσιών Πρόληψης  
& Έγκαιρης Παρέμβασης 

 
11:00 – 11:30  

«Μικροί Έλληνες – Μεγάλες Διαδρομές»: Ανακαλύπτοντας ξανά με τους μαθητές του τμήματος 
Πρόληψης τα μουσεία και τους αρχαιολογικούς χώρους 

Βασίλης Πατέλης, Φιλόλογος στο Μεταβατικό Σχολείο, Δίκτυο Υπηρεσιών Πρόληψης  
& Έγκαιρης Παρέμβασης 

 
11:30 –12:00  
Αποτυπώματα! 

Ειρήνη Υφαντή, Υπεύθυνη Τμήματος Εκπαίδευσης, ΚΕΘΕΑ ΔΙΑΒΑΣΗ 
 

12.00 -13.00 
Συζήτηση – Ανοικτές Ερωτήσεις  

 
 

13.00 – 13.30 Διάλειμμα 
 
 

13:30 – 14:00 
Επαγγελματική Βιογραφία: Μετασχηματίζοντας τα «κουτάκια» των επαγγελμάτων  

Ειρήνη Τσαλέρα, Υπεύθυνη Τμήματος Εκπαίδευσης, ΚΕΘΕΑ ΕΝ ΔΡΑΣΕΙ 
 

14:00 – 14.30 
Παραβατικότητα και τα αίτιά της: Μετασχηματίζοντας στερεοτυπικές αντιλήψεις κρατουμένων 

χρηστών ναρκωτικών αξιοποιώντας την Αισθητική Εμπειρία 
Ελευθερία Παππά, Κοινωνική Λειτουργός, Υπεύθυνη ΚΕΘΕΑ ΟΞΥΓΟΝΟ 

 
14.30 – 15.00 

Σχέσεις Εξάρτησης – Σχέσεις Απεξάρτησης  
Δημήτρης Σιαράβας, Προσωπικό Θεραπείας, ΚΕΘΕΑ ΕΞΕΛΙΞΙΣ 

 
15.00 – 16.00 

Συζήτηση – Ανοικτές Ερωτήσεις – Κλείσιμο Ημερίδας 
 
 
 
 
 
 


